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ASSOCIAÇÃO PARA A VALORIZAÇÃO ECONÓMICA DOS AÇORES 

ESCOLA DE FORMAÇÃO TURÍSTICA DOS AÇORES 

 

Projeto financiado por 
 

Projeto FORM.AÇORES Qualificação 

Destinatários: Ativos empregados maiores de 18 anos                                Modalidade: Presencial 

Local: Escola de Formação Turística dos Açores                                             Carga Horária: 40 horas 

Horário: das 09h00 às 12h40 e das 13h40 às 16h40 

 

SERVIÇOS DE LAVANDARIA 

 

Objetivos 

• Aplicar os princípios gerais da lavagem da roupa 

• Caracterizar os fatores que intervêm na limpeza têxtil 

• Organizar o serviço de lavandaria e rouparia 

• Identificar e aplicar processos e métodos de lavagem de roupa no serviço de 

rouparia/lavandaria 

• Identificar e aplicar processos e métodos de passagem a ferro no serviço de 

rouparia/lavandaria 

• Efetuar pequenos arranjos de costura 

 

Conteúdos 

• Limpeza têxtil 

• Serviço de lavandaria e rouparia 

• Equipamentos de passagem a ferro 

• Procedimentos inerentes à passagem a ferro para cada tipo de peça de roupa 

• Dobragem, acondicionamento e arrumação de roupas 

• Arranjos de costura 

 

 


